
CSOネットワーク
「中学・高校のためのSDGs教育デザイン」

～プラスチック編～

一般財団法人CSOネットワーク



CSOネットワークは
「日常の生活から学ぶSDGs」

をご提案いたします

朝起きてから寝るまでの行動から、
どのような課題があるかを発見し、背景を考える

マイクロプラスチ
ックってなに？

日本はプラスチック
のリサイクルが進ん
でるから大丈夫じゃ

ないの？

食品や医薬品の容器
などは安全のために
はプラスチックが必
要じゃない？

コロナ禍で使い捨て
容器が増えているか
ら、減らないね



「プラスチックから学ぶSDGs」
プラスチックは、便利で安全に暮らすための必需品と言われる
しかし、プラスチックが海洋汚染の大きな問題になっている。

どんな暮らしをしていけば課題は解決できるのか、
プラスチック課題を通してSDGsを学ぶ。

生徒それぞれの体験・学習段階に沿って多様な展開が可能。
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プラスチックに囲まれる生活は
どうなっていくのだろう



「プラスチックから学ぶSDGs」
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• 生活の中にあるプラスチックを知る

• プラスチックのメリット・デメリットを考える

• これからの生活の在り方を考える

目的

• 身近な問題としてSDGsを学ぶ

• 多様な課題を知る

• 自分の生活改善に役立てる

• 他者への影響を知る

学びの形



授業進行の例
1. 展開例を選んで授業（１つあるいは複数）

…など

2. 生徒からの話題提供に沿って授業

3. どんな社会であってほしいか
4. 子どもたちへのメッセージ

～2030年以降の世界に向けてどう行動するか～

※一例であり柔軟に変更可能です
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コロナ禍の影響

海洋汚染

何が起きたか あなたはどうしたか 何ができるか

リサイクル環境・社会への影響

容器生活への影響

廃棄

暮らしとの関わり

資源

マイクロプラスチック



【お問合せ】
一般財団法人CSOネットワーク
派遣講師一覧:https://www.csonj.org/about/lecturer
電話: 03-3202-8188
Mail: office@csonj.org

CSOネットワーク「中学・高校のためのSDGs教育デザイン」についての
詳細、ご相談は以下へお問合せください。


